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El cos és el cos sexuat, és el lloc dels plaers, dels dolors i dels desitjos. Amb les 
seves manifestacions, és també un escenari privilegiat per a poder copsar la 
subjectivitat dels adolescents i joves d’avui. Són ells, al cap i a la fi,  aquells qui 
assagen noves llengües per a nombrar les vivències corporals que els són noves. 
En aquestes llengües, que porten la marca del context d’època, hi podem veure 
com el cos es torna referència de sentit mentre que les emocions i els afectes 
passen a primer pla, sense amagar les dificultats en el terreny del desig.  
 
A l’escola, com en d’altres espais educatius, hi trobem avui els cossos hiperac-
tius, els amenaçats o maltractats pel bullying, els anorèxics, els bulímics, amb 
sobrepès, les drogues. Uns cossos moltes vegades refractaris i poc dòcils als 
aprenentatges. Al mateix temps l’escola, que rep cada cop més demandes soci-
als, es veu ara amb l’encàrrec d’assumir, entre moltes altres qüestions,  l’educar 
per la salut, la sexualitat i les drogues.  
 
En qualsevol cas, una pregunta recorre el temps de l’adolescència: com fer del 
cos un lloc habitable? Cadascun haurà de procurar-se un “saber fer” amb el seu 
cos real i, també, amb els pensaments sobre el seu cos i la seva imatge. Es trac-
ta d’aconseguir construir un “semblant” que funcioni, un fet que tindrà el valor 
d’una veritable experiència subjectiva.  Com que no hi ha una solució estàndard 
i universal, que serveixi per a tothom, cadascú haurà de simptomatitzar el seu 
propi malestar per a poder fer-lo compatible amb el llaç social.  
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